作者成绩只有中等水平，见解也可能比较局限，望多加包含！！！（宇宙免责声明）
学习：总成绩：开学考试均分*20%+课程分数*课程学分÷51.5*70%+德育分
开学考：考试科目为语文，数学，英语，化学，物理，语文以一篇作文为主，时间比较紧迫，大概率是一篇议论文，可以加强一下，数学，物理，化学都是高中知识，比较考验预科一的积累，暑假可以重点加强，英语跟预科一考试模式也较为相似，主要还是英语的实际水平，感觉比较难提升（作者英语很差，可能理解有误）。还是很重要的，需要同学们重视。
上下学期学习与考试：
晚自习：可能就是上学期刚开始查的较为严格，后面就没人查也没人去了，就算查到不去也不会怎么样，但是对于不太自觉并且想提升成绩的尽量去或者到图书馆自习。

考勤：每节课之前都要打卡，发现没有打上记得主动找老师沟通修改考勤，老师一般都会进行修改。

语文：课程较为简单，课上听讲对期末考试并为有太大帮助，主要还是背学长留下来的讲义和复习提纲，考前突击即可，建议考前3-5天背诵，老师课上的还是不错的，尤其是梁宏安老师，水平很高，他的课很有意思。课后作业需要学习结合AI，实力比较强的就自己写即可。

数学：上学期是按照陈虎明老师的讲义教授，较为有条理，课上未做笔记看讲义即可，2023级下学期因为其中一个老师的个人原因（可以去问其他学长）开始不够有条理的教，作者不太喜欢，但是强调数学的课上学习和课下复习极其重要，主要看数学功底，考前复习较难取得高分。老师有陈虎明老师和王立周老师，陈虎明老师的课较为简单和清楚，适合大部分学生，王立周老师的口齿似乎不太清晰，你较难听到他说的解题思路，并且性格也不是很好，作者不太喜欢，但是他的课可能适合对数学感兴趣的同学。两个老师的课可以任选一个去，主要还是看哪个老师适合。考试这一块2022级和2023级卷子难度差异极大，2022级偏向于高中模式，以计算为主，2023作者猜测一些老师开始放飞自我，证明非常多，更是干出了上学期最后一道答题为大一数学卷子原题，以及下学期卷子部分题目难度过大的问题，作者感觉较为招笑，作者猜测难度差异是因为出卷老师的问题。同时2023级期末考试改卷分数差异极大，出现了每一道大题都写了结果老师卷面分只给了0分以及一些水平差不多的同学卷面分数差了20甚至30分，两位老师改卷的两级分化极为严重，陈老师较为宽松，王老师比较严于律人，需要同学们提前做好心里准备。同时数学容易出现挂科的问题，只要认真一点，挂科不至于，高分还是需要一些运气的。

英语：主要还是英语水平的体现，同时必须要学会使用AI工具，老师给分还是很宽松的，除了成旻老师剩下的Lily和Dora老师给分会较为宽松，平均分1-3班会跟后面相差个5-10分，课可以听也可以不听，个人感觉愿赌服输吧，课上和平时认真的同学最后总分还是要高个5-10分左右的。

物理：上学期课上听课的话会省力很多，当然作者个人是看网课的，个人其实比较推荐在B站上找网课的，速度会快很多，期末完全没学的3天都能学完并掌握，上学期的课程不是很难，还是推荐跟着老师学完。下学期课想听就听，考前复习3天即可全部掌握。上学期作业跟着老师学的都会写，下学期都是论文性质的，需要搜集资料以及合理使用AI。考试的话上学期主要是高中类型，下学期全是选择题，考验记忆，同时物理三个老师人都非常好，卷子都很简单。

化学：这门课也需要同学们上课认真听。上学期无机的课程比较简单，没有跟上老师的可以找网课，部分网课都有老师上课讲的内容。杨晓龙老师的讲课水平较为一般，但是2023级的卷子很简单，他的给分也比较慷慨。考前突击4-5天即可拿下。下学期有机的课程比较难，需要同学们付出更多努力，同时一定要提前学高中有机，作者刚开始时连键线式都看不懂，导致根本跟不上老师，同时花的时间也不是很多，对很多化学反应没有很好的记忆，期末的分数不是很高。下学期考试比较难，非常强调对有机化学的掌握。考前突击的话至少需要1周真的需要认真学习。

生物：学分还是比较高的，上学期全是高中生物，下学期一半高中一半拓展，只要高中生物全学完了，生物就没什么问题了，课上认真学习的话期末压力比较小，不然复习压力会比较大。考前突击需要差不多4天。
计算之美：陈龙老师比较有意思，有个外号叫唐龙，是因为他的给分比较严苛，但是作者当时交的构思软件竟然拿了很高的分，作者也比较不可思议，最后的大作业作者的建议是假如做不到水平很高也没有时，可以多搞一点功能和其他的，可能还要让你们交一份报告书，这个一定要多写，把所有你对这个软件的想法写上去，这个怎么设计的，哪个代码是什么样的，多截图，多写，就能拿高分。

历史：没什么好说的，主要是背学长的复习提纲。

基础数学实验：想学就学，代码会写就写，不会写就AI或者借鉴同学的，有钱的话淘宝上自然有办法。

音乐：考前突击就行，不是很难，没什么好讲的。

体育：主要是步道乐跑每学期跑满，成绩几乎没影响。
实验：要拍PPT，不会做就看PPT或者问老师同学，实验报告要写好一点。

关于翘课和平时分：对于那些不点名并且不重要的学科，作者个人认为（片面的）是可以翘的，让同学帮忙刷一下就行，尤其到了考试周，你确实可以不去然后把时间用来复习，这是完全可行的。
平时分的话大部分课都是给满的，生物的话作者下学期被肘击了，建议坐到后排偷偷玩手机。

德育分：

9（基础分）+5（竞赛分）+0.5（集体活动分）+0.5（任职分）+1（互评分），
（互评分和基础分两个可能有误，这个我真忘了，反正总分16）
最后以总分最高的人为10分，其他人按比例转换成相应的分，这个还是很重要的，尽量刷满。

竞赛分：校级市级+1，省级+2
这个不用担心，学校会有各种各样的比赛，然后可以参加合唱社和话剧社之类的有外出表演的社团，外出表演也会有加分。像CMC，CUPT之类的学科竞赛想搞的话可以参加。啥都不想搞就等运动会，广播体操少年班每个班都有1分，然后跳大绳有两类各1分，陆上赛艇有两类各1分，跳小绳也有比赛可以搞1分，八人九足也有1分，运动会就可以刷满，但是除了陆上赛艇其他的都需要花一点时间练习。

集体活动：15次，院级活动1次，校级2次，多参加点活动就好
任职分：班长和团支书0.5，各种委员0.3，课代表需要跟老师联系并认证，也0.3，宿舍长0.1
（作者是生活委员，生活委员是委员中屁事最多的，非常不推荐）
互评：就是同学间打分，处好人际关系就好

题外话：
打游戏事实上无伤大雅，75%及以上的男生都打，只要不一天玩到晚，能保证学习和生活，对于专业意愿不是很强烈的同学都随意。

伙食的话康桥苑的伙食会好一点，但是梧桐苑的伙食也还行，但是作者吃了半个多学期就不想吃了，下学期后半程全是点外卖的。东南门外面吃的东西非常多，聚餐可以去，西南门会少一点，也还是有一部分的，南门是吃的非常远，要出南门后过天桥，再往南走才有，北门是啥也没有。周末的话可以坐地铁或者打车到外面吃，西安吃的东西还是很多的，并且也不太贵。

兴趣爱好的话预科二时间还是很多的，完全可以保证时间，但是需要牺牲一部分玩手机的时间。球类的话要加社团或者校队好一点，不然找不到人。棋类也是，并且学围棋的之前没考上5段的完全可以捡起来，作者一个月就全捡起来了，可以不报班，就看B站视频和找同学指导一下，还有下棋去磨，应该总有那种很会下棋的。然后假期去考个段就好。乐器的话也有时间练。

同时要学习怎么写论文格式，怎么让word文档看着漂亮，怎么用excel画图，剪影等视频剪辑的话有时也会用上，也可以学一学。B站还是一个很好的学习平台，知乎的话也很不错，没有喜欢话就mooc，抖音之类的去找。梯子也要学会怎么用，有的时候chatgpt还是好用的，并且国内的DS，Kimi,豆包，智普清言等等AI模型特性都是不一样的，作者之前有一段时间一直嫌弃智普清言，有一次用AI写代码，用DS和KiMi写了20多遍都不对，用智普清言一遍过，作者当时红温了许久，这些都需要你们去摸索，个人建议是全跑一遍。


结语：事实上还是一份耕耘一份收获，我说的考前突击都是你能考一个中等甚至偏上的分。并且你真不想或者真学不动，一定不要挂科，你只要不挂科，最次最次都能选到智能制造这样一个西交全国第一的专业。但是挂科了你只能选一些文科的专业，较差并且大学可能还是要累一点。作者说这些话并不是劝你们可以不学习，只是希望你们学习的压力小一点，能够正确的进行预科二的学习，同时养成一个较好的学习习惯，就算上课不听，也要能够考前突击，保证你们不挂课，到大学四年不去掉保研。作者只是一个很普通的学生，只能给到你们很普通的建议。如果你真的有什么想学习的专业，预科二还是要认真学的。预科二有压力，但真的不是很大，希望2024级的学弟学妹们到时候能够享受预科二的学习和生活，并且祝愿到时候都能选到心仪的专业。
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